GUIDE DU BRESIL

Pour toute question je suis joignable a :
06 06 92 55 31

Noemie.boucherit@mines-ales.org

Avant le départ :
Demander son visa :

A faire dés que tu as la lettre d’acceptation de 'UFRGS (ou autre université) et ne pas
trainer !

Ce site sera ton meilleur ami pour toutes tes démarches, c’est le site du consulat Brésilien a Paris :
http://cgparis.itamaraty.gov.br/fr/visas.xml

Pour un semestre d’étude a I'étranger (ou stage) tu dois demander un visa de type VITEM IV, toutes
les infos sont la (http://cgparis.itamaraty.gov.br/fr/vitem iv_- etude - stage.xml) avec les
documents a fournir.

Le prix de ce visa est de 100€ (prix 2019).

Etape 1: remplir le formulaire en ligne (suivre le lien donné sur le site ci-dessus), joindre tous les
documents a fournir en format numérique.

/"\ Avant de commencer le remplissage du formulaire, fais en sorte d’avoir déja tous les documents
scannés, tout se fait en une seule fois. Assure toi aussi d’avoir I'adresse, nom complet et adresse mail
ou numéro d’un brésilien habitant sur place (demande a un des brésiliens de ta promo), tu en auras
besoin au cours du remplissage du formulaire.

Etape 2 : Prendre un rendez-vous en ligne sur le site du consulat du Brésil, selon la période il y a plus
ou moins de demande, les rdv se mettent régulierement a jour d’une semaine pour I'autre donc ne
pas hésiter a se reconnecter plusieurs fois dans la méme journée pour avoir un rdv. Ne pas hésiter
aussi a en réserver 2 a la fois, au cas ol ton visa n’est pas accepté (rare) et que tu dois revenir au
consulat donner tes documents. Si tu n’as finalement pas besoin de ce 2°™ rdv, aucun soucis pour
I"annuler.

Ce rendez-vous est fait pour que tu donnes tous les papiers que tu avais scanné lors de |'étape 1.

TRES IMPORTANT : tu peux demander a quelqu’un d’autre que tu connais qui est a Paris de déposer
les documents a ta place ! Ca évite de faire le déplacement ! Cette personne n’a pas besoin de
procuration pour faire la demande, elle a juste besoin de venir a I’'heure de rdv au consulat avec tous
tes papiers et ton passeport. Attention, cette personne devra payer les 100€ pour toi a ce moment-la
aussi.

Etape 3: Récupérer le visa a la date et a I'heure indiquée sur le récépissé. Tu peux également
demander a quelqu’un de récupérer ton visa a ta place mais a ce moment-la elle a besoin de ta
photocopie de piéece d’identité ou passeport / d’une lettre écrite disant que tu I'autorises a récupérer
le visa a sa place / le récépissé que le consulat te donne lors du dépét du dossier, la personne aura
aussi besoin de son propre passeport pour récupérer ton visa.
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Nous le visa a mis 15 jours pour étre préts entre le dép6t du dossier au consulat et le moment ol on
récupere le papier.

Demander son numéro CPF :

A quoi sert le numéro CPF ? Pour tous les achats en ligne, ouverture de ligne téléphonique, ouverture
de compte bancaire

Tu peux en faire la demande en France (consulat du Brésil) ou au Brésil. Moi je I'ai fait en France car
moins j’ai a me confronter a I'administration brésilienne, mieux je me porte.

Astuce : caler ton rdv pour le numéro CPF le méme jour que le rdv pour ton dépot de papiers de visa.

http://cgparis.itamaraty.gov.br/fr/cpf.xml

Toutes les démarches sont expliquées ici. Soit tu as de la chance et tu récupéres ton numéro CPF le
jour de la demande, soit tu dois le récupérer sur ce site (pas indiqué sur le site du consulat):
http://receita.economia.gov.br/orientacao/tributaria/cadastros/cadastro-de-pessoas-fisicas-
cpf/servicos/comprovante-de-inscricao-no-cpf?fbclid=IwAR3TMOdILkFz9-

zWy wwEe3Sxarn1L1FOmav-gBSEmuQj6FdGffMgWNMdks puis tu cliques sur « Impressao por Cadigo
de Atendimento », tu auras besoin du code qui est sur le formulaire de ta demande pour récupérer ton
numéro cpf.

Et sinon normalement tu peux le faire quand tu arrives au Brésil, il y a plein d’infos sur ¢a sur internet.
Carte bancaire :

Renseigne-toi aupres de ta banque si ta carte bancaire actuelle fonctionne au Brésil. Moi avec mon
compte bancaire au crédit mutuel je peux payer en illimité avec ma carte bancaire et faire maximum
4 retraits d’argent par mois, le tout sans frais. Donc plutot cool.

Il existe aussi des espéces de « banque » juste pour I'étranger, certains avaient une carte « N26 », et
¢a fonctionnait bien. Moi jai pris une carte Revolut en plus de ma carte bancaire, au cas ou je me fasse
voler une des 2. Le principe est un peu comme un lydia, on met une somme d’argent définie sur la
carte depuis une application sur portable et on peut payer avec, sans frais supplémentaires. D’ailleurs
si tu veux que je te parraine, tu as ta carte gratuitement et on recoit chacun 8€:

https://revolut.com/referral/nomienpz3

Vaccination :

Ne pas s’y prendre au dernier moment non plus, il est conseiller de faire les vaccins au moins 10 jours
avant le départ. Nous on s’est tous les 4 faits vaccinés pour la fievre jaune, hépatite A, fiévre
typhoidique. Les vaccins ne sont pas obligatoires pour entrer sur le territoire brésilien mais sont
vivement conseillés : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-
destination/bresil/#sante

Apparemment on peut aussi faire le vaccin de la fievre jaune lors de I'arrivée au Brésil, et le vaccin y
est gratuit.

A titre indicatif, j’en ai eu pour 127€ de vaccination et ces vaccins ne sont pas remboursés par la sécu
et peuvent étre partiellement remboursés par certaines mutuelles.
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Assurance santé a I’étranger :

Souscrire a une assurance santé pour |'étranger, se renseigner aupres de Sylvie Leze pour connaitre
I'organisme partenaire. Moi c’était Heyme, on peut avoir des réductions si c’est un organisme
partenaire de I'école, ce qui n’est pas négligeable. Chapka est tres bien aussi.

Sur place :

Un des premiers trucs a faire sera de se déclarer a la police fédérale de la ville, mais aucun
soucis, le département international de l'université t'aidera dans ces démarches et
t’expliquera tout. Et tu as 90 jours pour te déclarer a cette police.

Téléphone :
Au Brésil une carte sim s’appelle une « chip ».

Nous nous sommes passés par |I'opérateur TIM, mais VIVO et CLARO sont aussi une possibilité
mais il me semble que TIM était un peu moins cher. Tu trouveras ces boutiques dans tous les
centres commerciaux (et ce n’est pas ce qui manque au Brésil). Il faut compter environ 6€
pour avoir la carte SIM et aprés nous on avait un abonnement a 10€ par mois environ qui
comprenait internet (un certain montant dont je me souviens plus mais c’était tres correct),
appel, sms, et whatsapp illimité.

Les prix changeront sGrement en fonction du cours de la monnaie quand tu y seras mais en
2020 on avait 4,5 RS= 1€.

Tu auras besoin d’'un numéro CPF pour avoir un numéro de téléphone. D’ou la nécessité de
faire la demande avant de partir. Si tu n’as pas de CPF au moment oU tu arrives au Brésil tu
peux demander gentillement a un brésilien que tu connais de te préter le sien.

Logement :

Passer par des groupes facebook est pas mal. Par exemple « dividir ap, poa, estudantes » pour
Porto Alegre (Poa). Attention aux arnaques, visiter sur place est certainement mieux, et
prendre un airbnb la premiére semaine en attendant de faire des visites est slirement une
bonne idée.

Ou passer par une agence immobiliere de la ville ou vous étes (exemple a Porto Alegre :
Auxiliadora Predial) .

Ou demander des conseils au département international de votre université (RELINTER pour
'UFRGS).

Quartiers conseillers sur Porto Alegre :

e Bomfim
e C(Cidade Baixa

Eviter le centro.

Sécurité au Brésil : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-
destination/bresil/#securite
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Astuce : avoir toujours dans ses poches un peu d’argent et un vieux portable a donner en cas
de vol, et avoir une banane plate (se vend partout au Brésil ou a acheter a Nature et
découverte ou amazon en France) ou tu mets ton portable, ta carte bancaire et ton argent
sous tes vétements.

Ne jamais marcher seul la nuit dans la ville, possible éventuellement en groupe mais
privilégier Uber pour circuler la nuit.

Ne JAMAIS utiliser son portable dans la rue, le jour ou la nuit. Rentrer dans une boutique,
bar, restaurant pour |'utiliser.

Tourisme
Transport :

Les bus sont incroyables au Brésil. Tres confortables ils permettent de faire de longues
distances pas cher. Ne pas hésiter a les utiliser. Pour prévoir les trajets I'application Rome2Rio
est bien faite | ©

Les trains sont quasiment inexistants au Brésil donc pour les longues distances : Bus ou avion
(moins écologique mais plus rapide).

Choses a voir prés de Porto Alegre :

e |lha de Santa Catarina

Lieu incroyable ! Je te conseille de séjourner a I'auberge « Backpackers hostel » a Barra da
Lagoa, 10€ nuit avec petit déjeuner compris, vue sur la plage. Le propriétaire pourra vous
conseiller de supers randonnées a faire. Nous avons faite « trilha do lagoinha do leste », une
petite a coté de I'auberge, une autre plus longue a co6té de I'auberge aussi, et une reliant la
praia do solidao et la praia dos naufragados (possibilité de faire 2 petites séparées sur celle
la). Pendant les randonnées faire attention a rester sur les chemins balisés et mettre des
pantalons (oui méme s'il fait trés chaud).

Possibilité de surfer la-bas aussi, louer des planches et/ou prendre des cours (location de
planche a I'auberge : 6€ les 3h). Nous avons surtout visité autour de Barra da lagoa et dans le
sud de I'lle (plus sauvage), le nord est apparemment plus touristique.



Cet endroit est un havre de paix, touristique, c’est un lieu qui n’est pas dangereux, méme la
nuit.

Pour se déplacer sur I'lle : Uber. Ne pas hésiter a demander aux chauffeurs de uber si I’endroit
est dangereux ou non, ils sont toujours de bons conseils et sont vos meilleurs alliés.

e Fozdolguacgu

Enormes cascades, site naturel incroyable, apparemment on peut les voir du cété argentin ou
brésilien, je n’ai pas eu le temps de les faire mais apparemment c’est a faire ABSOLUMENT.

A faire un peu plus loin :

Le carnaval de Rio de janeiro (ou dans toute autre ville du Brésil):
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Souvent durant la derniere semaine de février, juste avant le début des cours.
Il'y a2 types de carnaval :
e Celui dans la rue avec les « blocos »

Carnaval gratuit dans les rues dans tout Rio, tout le monde est déguisé. Les blocos sont des
groupes de musique/ samba qui défilent dans la rue ou font des concerts fixes. Possibilité de
connaitre le programme de chaque jour avec I'application « blocos de rua —Carnaval ».

A faire pour comprendre I’ame du carnaval brésilien.
e Celui au sambodromo avec le défilé des chars (celui que I'on voit a la télé).

Ce sont des écoles de samba qui s’affrontent chaque soir pendant une semaine, chaque école
suit un theme au niveau de ses costumes chars et défile environ pendant 1h. Le défilé dans le
sambodromo dure en général entre 22h et 4h.

Il faut réserver une place, préférer réserver sur place directement au guichet du sambodromo
guelques jours avant la date de défilé que vous visez. Les prix varient en fonction du jour
(écoles de samba plus ou moins prestigieuses qui défilent), du gradin, de la place dans le
gradin. Nous avions payé nos billets environ 20€ donc ¢a peut étre des prix abordables, et un
événement a faire | ©



Si vous n’avez pas d’ami faisant d’échange a Rio, s’y prendre tréeéés en avance pour les
logements.

Activités a faire a Rio :

P3o de agucar (pain de sucre)

e Cristo redentor

e Trilha dos dois Irmaos (départ en haut de la favela de vigidal, s’y rendre avec les moto
taxis qui sont en bas de la favela)

e Prendre des cours de Carimbo (danse locale brésilienne, avec historique de la danse

de la part de la professeure, expérience incroyable)

e Escadaria Selaron (dans le quartier de gloria)
e Mural de Eduardo Kobra

De maniére général : étre tres vigilent a Rio.

llha Grande (a coté de Rio) :
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S’y rendre en bateau depuis le port d’Angra dos Reis.

Astuce 1 : Retirer beaucoup de liquide avant de se rendre I'ile il n’y a aucune banque pour
retirer de I'argent et beaucoup d’endroits n’acceptent pas la carte bancaire.



Astuce 2 : pour y aller prendre le ferry (20RS) et non un des nombreux petits bateaux
proposant d’y aller (60RS). Attention le ferry passe moins régulierement, les horaires sont ici :
http://www.ilhagrande.org/pagina/barcas-ilha-grande

Possibilité d’acheter le billet sur place sans soucis.

Il y a une seule ville sur llha grande : Abrado. Et il n’y a aucun moyen de transport motorisé.
C’est le paradis des plages, des randonnées, et de la plongée. Pour un baptéme de plongée,
compter environ 60€ (varie selon cours de la monnaie).

Nous avons séjourné au « Welcome surf Hostel » qui est tres bien.

Paraty (proche d’llha Grande et Rio de Janeiro) :

Ancienne ville coloniale, Paraty est une ville colorée qui est tres safe, tout comme llha Grande
et Ilha de Santa Catarina. Nous avons séjourné au « Packapacker’s House Paraty » qui a un
petit déjeuner brésilien fait maison absolument incroyable !!

Par I'intermédiaire de cette auberge nous avons réservé un tour de bateau (environ 10€) qui
durait 4/5h faisant découvrir les différents fles de I’archipel, avec des arréts réguliers de
baignade, snorkeling etc... Activité a faire que je recommande fortement !

Profite bien de cette expérience culturelle, humaine incroyable, follement enrichissante !

BOA VIAGEM
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